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PARA DORMIR

{FUNDAO}
A partir de 85€ /noite com PA Buffet

www.cercadesignhouse.pt

Ja ouviu falar em turismo de charme? Se ndo ouviu, aqui
tem um exemplo. A Casa da Cerca, no Fundao, ndao nos
deixa indiferentes com tanta elegancia. Deixe-se levar pelos
seus sentidos e vai viver em pleno a natureza. A 15
quilometros das serras da Estrela e da Gardunha, € o sitio
ideal para se refugiar e relaxar, tanto no Outono como no
Inverno. Outrora um solar do séc. XVII, foi remodelada
mantendo a sobriedade da pedra da época dos morgados de
Chaos. Siléncio, calma, beleza natural e um bom gosto que
nos proporciona bem-estar. Va e aconchegue-se.

0O jacuzzi é, no minimo, dos mais
originais que ja vi. Entre a famosa
pedra da zona e as vigas de
madeira, oferece-nos um
ambiente relaxante. No Verao, a
piscina exterior, com vista para as
serras, faz-nos sentir felizes e de
bem com a vida.

O sushi continua a estar na
moda no nosso pais, mas
cada vez se tem mais a
nocao de que a comida
japonesa é muito mais do
apenas o sushi. No Tsubaki
podera comprova-lo, com
assados e grelhados na
chapa, massas e tempuras.
Durante a semana ha
menus de almoco.

{35}

PARA COMER

{ RUA LATINO COELHO, 23 - LISBOA }
www.facebook.com/TsubakiLishoa

O mais recente restaurante japonés de Lisboa fica bem no centro
da cidade, no Turim Saldanha Hotel, apesar de ter uma entrada
independente da unidade hoteleira. O nome deste restaurante €,
antes de mais, uma homenagem aos elos entre Portugal e o
Japdo. Tsubaki significa camélia, uma flor originaria da Asia que
fomos nos, portugueses, a trazer para 0 mundo ocidental, em
1543. Explicacdes dadas, este Tsubaki conta com a mestria do
chefe Paulo Morais, que ja passou pelas cozinhas do Midori, da
Bica do Sapato e do Umai e que ¢ considerado um dos maiores
especialistas nacionais desta cozinha, tendo sido o tinico
portugués a participar no concurso mundial de sushi em
Toquio, o ano passado.

AR T




